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पोस्ट-हावेस्ट प्रसंस्करण एवं मूल्य संवधधनः 

मूंगफली ईत्पादक ककसानों के षलए अय 

वृषि का ऄवसर 
 

 
मूंगफली की खेती में कटाइ के बाद के नुकसान को कम करके 

और सही प्रसंस्करण व मूल्य संवधधन ऄपनाकर ककसान ऄपनी अय 
को दोगुना या ईससे भी ऄषधक कर सकत ेहैं। यह केवल कच्चा माल 
बेचन ेके बजाय तैयार ईत्पाद बेचन ेका एक व्यावसाषयक दषृिकोण 
ह।ै मूंगफली के कटाइ पश्चात प्रसंस्करण एवं मूल्य संवधधन से अय 
दोगुनी करन ेके प्रमुख अयाम षनम्नषलषखत हैं:- 

 
 

 
ईषचत सुखाना: कटाइ के बाद मूंगफली में 25-30: नमी होती ह,ै 
षजस े सुखाकर 8-10% लाना जरूरी ह।ै सही तरीके से सुखान े से 
फंगस नहीं लगती, षजससे मूंगफली की गुणवत्ता बनी रहती ह ैऔर 
मंडी में बेहतर दाम षमलत ेहैं। 
ग्रेडडग और सॉर्टटग: बडी और ऄच्छी क्वाषलटी की मूंगफली को ऄलग 
करें। ग्रेडडग के बाद, मध्यम और छोटी दानों को ऄलग-ऄलग बेचन े
पर ज्यादा मुनाफा षमलता ह।ै 
पैकेडजग: खराब बोररयों के बजाय जूट के बोरों या गनी बैग्स में 
पैकेडजग करें ताकक हवा का संचार हो और मूंगफली खराब न हो। 

 

 
मूल्य संवधधन कच्ची मूंगफली ( पॉड्स) को सीधे बेचन े के 

बजाय ईससे ईत्पाद बनाकर बेचना सबसे ज्यादा लाभदायक ह।ै 
भुनी हुइ मूंगफली: नमकीन या मूंगफली को भूनकर और ऄच्छी 
पैककग में बेचन ेपर 1.5 से 2 गुना ज्यादा मुनाफा षमलता ह।ै 
मूंगफली की षचक्की: गुड और मूंगफली से बनी षचक्की का ग्रामीण 
और शहरी दोनों बाजारों में बहुत मांग ह।ै 
मूंगफली का मक्खन: शहरी क्षेिों में मूंगफली के मक्खन की भारी 
मांग ह।ै छोटे स्तर पर मशीन लगाकर आसका ईत्पादन ककया जा 
सकता ह।ै 
मूंगफली का तेल: कोल्ड प्रेस्ड या पारंपररक तरीके से षनकला तेल 
स्वास््य के प्रषत जागरूक लोगों में काफी लोकषप्रय ह।ै मूंगफली का 

मक्खन मसाला मूंगफली, पीनट बटर, या चटनी पाईडर बनाकर 
बेचना। 

 

 
मूंगफली के षछलके: षछलकों का ईपयोग बायोमास ईंधन, खाद या 
पश ु अहार के रूप में ककया जा सकता ह,ै जो ऄषतररक्त अय का 
जररया ह।ै 
खली: तेल षनकालन ेके बाद बची हुइ खली ईच्च प्रोटीन पश ुअहार 
ह।ै 
 

 
 एफपीओ का गठन ककसान ईत्पादक संगठनों के माध्यम से 

ककसान षमल-जुलकर प्रसंस्करण आकाआयां लगा सकत ेहैं। 
 कस्टम हायररग सेंटर मशीनरी की मदद से षछलका ईतारन ेकी 

प्रकिया को तेज करें। 
 ब्ांडडग: ईत्पाद की पैकेडजग पर ऄपना ब्ांड नाम और गुणवत्ता 

ऄंककत करके बेचन ेसे ऄषधक दाम षमलत ेहैं। 
 
 
प्रधानमंिी सूक्ष्म खाद्य ईद्योग ईन्नयन योजना: आस योजना के तहत 
मूंगफली प्रसंस्करण आकाआयों के षलए 35: तक सषससडी षमलती ह।ै 
कृषष ऄवसंरचना षनषध भंडारण और प्रसंस्करण आकाआयों के षलए 
कम सयाज पर ऊण। 
 यकद ककसान कटाइ सुखाना ग्रेडडग ब्ांडडग वैल्यू एडडे 
ईत्पाद माकेरटग की श्ृंखला ऄपनात े हैं, तो ईनकी अय में 50 से 
100% तक की वृषि संभव ह।ै मूंगफली को गरीबों का बादाम कहा 
जाता ह,ै और आसका प्रसंस्करण एक बंपर कमाइ का जररया बन 
सकता ह।ै 
 मूंगफली की कटाइ के बाद प्रसंस्करण में गुणवत्ता बनाए 
रखने और फफंूद ( एफ्लाटॉषक्सन) से बचान े के षलए खुदाइ, 2-3 
कदन की धूप में सुखाना ( नमी 8-10% तक), सफाइ, ग्रेडडग और 
ईषचत भंडारण शाषमल ह।ै सूख ेपौधों से फली को ऄलग करन े के 

प्राथषमक प्रसंस्करण 

षितीयक प्रसंस्करण 

तकनीकी और संरचनात्मक अयाम 

अय वृषि के षलए सरकारी सहायता 
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ईप-ईत्पादों का ईपयोग 
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षलए थ्रेशर का ईपयोग ककया जाता ह,ै षजसके बाद फषलयों को 
हवादार स्थानों पर, ऄषधमानतः लकडी के चबूतरे पर रखा जाता 
ह।ै 

 
 
खुदाइ: 140-150 कदनों में जब पौध े के पत्त े पील े पड जाए,ं तब 
षडगर मशीन या कुदाल से कटाइ करें। 
सुखाना: कटाइ के बाद फली में 40-50% नमी होती ह,ै षजस े2-3 
कदनों तक धूप में सुखाकर 8-10% तक लाया जाना चाषहए। आसे 
पतली परत में फैलाकर सुखाए ंऔर षनयषमत रूप से पलटें। 
पॉड षस्िडपग: सूख ेपौधों से थ्रेशर या हाथों िारा फषलयों को ऄलग 
ककया जाता ह।ै 
सफाइ और ग्रेडडग: प्री-क्लीडनग, स्िीन ग्रेडर, और षडस्टोनर 
मशीनों का ईपयोग करके षमट्टी, पत्थर, और खाली-टूटी फषलयों को 
ऄलग ककया जाता ह।ै 
भंडारण: सूखी फली को नमी और कीडों से बचान े के षलए ऄच्छी 
तरह हवादार गोदामों में, नमी रोधी बैग में संग्रषहत करें। 
मूल्यवधधन: षछलका ईतारना, भूनना, और मूंगफली का मक्खन 
बनाना प्रमुख प्रकियाए ंहैं। मूल्य संवधधन के माध्यम से ककसानों की 
अय दोगुनी करन े के षलए ईत्पादन के बाद की प्रकिया, प्रसंस्करण 
और षवपणन को मजबूत करना अवश्यक ह।ै आसके प्रमुख अयामों में 
कृषष-प्रसंस्करण आकाआयां, कोल्ड स्टोरेज, एफपीओ का गठन, 
ब्ांडडग, पैकेडजग, और कृषष-षवषवधीकरण शाषमल हैं, जो सीधे तौर 
पर ईत्पाद का मूल्य बढात ेहैं। 
 

\ 
 
कृषष-प्रसंस्करण: फसल को सीध ेन बेचकर, ईसे प्रसंस्कृत ईत्पादों 
(जैस-े अल ू से षचप्स, टमाटर से सॉस, फल से जैम) में बदलन े से 
ऄषधक मूल्य प्राप्त होता ह।ै 
कोल्ड स्टोरेज और गोदाम: खराब होन ेवाली फसलों को सुरषक्षत 
रखने के षलए कोल्ड स्टोरेज और गोदामों की स्थापना, जो नुकसान 
कम करत ेहैं और फसल का बेहतर दाम कदलात ेहैं। 
ककसान ईत्पादक संगठन का गठन: 10,000 नए के माध्यम से छोट े
ककसानों को सामूषहक रूप से षवपणन और प्रसंस्करण करने की 
शषक्त षमलती ह,ै षजससे षबचौषलयों की भूषमका कम होती ह।ै 
पैकेडजग और ग्रेडडग- ईत्पादों की ग्रेडडग (गुणवत्ता के ऄनुसार ऄलग 
करना) और अकषधक पैकेडजग से बाजार में ईच्च मूल्य प्राप्त होता ह।ै 
ब्ांडडग और इ-नाम: ईत्पादों की ब्ांडडग करना और जैस े इ-नेम 
षडषजटल मंचों का ईपयोग करना, जो पारदशी मूल्य खोज में मदद 
करते हैं। 
कृषष का षवषवधीकरण: केवल पारंपररक फसलों के बजाय ईच्च मूल्य 
वाली फसलों ( जैस-े औषधीय, सुगंषधत फसलें) और संबि क्षेिों 
(पशुपालन, मधुमक्खी पालन) को ऄपनाना। 
 

 
वषाध डसषचत क्षेि षवकास: जोषखम कम करन ेके षलए कृषष वाषनकी 
को ऄपनाना। 

जैषवक खेती: जैषवक ईत्पादों की बाजार में ऄषधक मांग और बेहतर 
कीमत ह।ै 
नमो ड्रोन दीदी: अधुषनक तकनीक से ईवधरक षछडकाव और फसल 
षनगरानी में कमी लाना।  
 मूल्य संवधधन के माध्यम से न केवल कृषष की लागत कम 
होती ह,ै बषल्क ईत्पाद की गुणवत्ता और बाजार में ईसकी पहुचं भी 
बढती ह,ै षजससे ऄंततः ककसान की अय दोगुनी हो सकती ह।ै 
मूंगफली की खेती के बाद कटाइ, सुखान ेऔर प्रबंधन के सही तरीकों 
को ऄपनाकर ककसान ऄपनी अय को दोगुना कर सकत ेहैं। वैज्ञाषनक 
तरीकों से कटाइ और ईसके बाद की प्रकिया न केवल नुकसान को 
कम करती ह,ै बषल्क ईत्पाद की गुणवत्ता बढाकर बाजार में बेहतर 
दाम कदलाती ह।ै 

 
 

अधुषनक खेती तकनीक और ईत्पादकता में वृषि: ईन्नत बीजों का 
चयन कम समय में पकन े वाली और ईच्च ईपज दने े वाली ईन्नत 
ककस्मों (जैस-े अरजी638, जो 120-125 कदनों में तैयार होती ह)ै का 
ईपयोग करें। 
षड्रप आररगेशन (टपक डसचाइ): षड्रप डसचाइ ऄपनान े से पानी की 
बचत होती ह ै और पैदावार ढाइ से तीन गुना तक बढ सकती ह,ै 
क्योंकक आससे श्पेगश ्( मूंगफली की सुआया) जमीन में असानी से 
प्रवेश करती हैं। 
मृदा परीक्षण अधाररत खाद: षमट्टी की जांच के ऄनुसार पोषक 
तत्वों ( कैषल्शयम, फास्फोरस) का ईपयोग करन े से मूंगफली का 
दाना बडा, चमकदार और मजबूत बनता ह।ै 
कीट व रोग प्रबंधन: 60-80 कदनों की फसल में आषल्लयों और 
पीलापन (टीका रोग) की षनगरानी करें। सही समय पर षछडकाव से 
फसल का ईत्पादन दोगुना हो सकता ह।ै 
फसल षवषवधीकरण: जायद में मूंगफली पारंपररक खेती ( अल-ू
मक्का) के बाद, जायद ( गर्ममयों) के सीजन में मूंगफली ईगाकर 
ककसान साल में दो बार अय प्राप्त कर सकत ेहैं। 
ऄंतरवतीय खेती: मूंगफली के साथ ऄरहर, सूरजमुखी या ऄन्य 
फसलों को षमलाकर बोने से जोषखम कम होता ह ै और ऄषतररक्त 
अय होती ह।ै 
मूल्य संवधधन: सबसे महत्वपूणध ह ै सीध े षबिी के बजाय प्रसंस्कृत 
ईत्पाद कच्ची मूंगफली बेचन ेके बजाय, मूंगफली से पीनट बटर, भुनी 
हुइ मूंगफली, मूंगफली का तेल, षचक्की, या नमकीन बनाकर बेचन ेसे 
2-3 गुना ऄषधक मुनाफा हो सकता ह।ै ग्रामीण स्तर पर प्रोसेडसग 
यूषनट छोट े स्तर पर प्रोसेडसग मशीनें लगाकर ईत्पाद की ब्ांडडग 
करने से बेहतर मूल्य षमलता ह।ै 
षवपणन और बुषनयादी ढांचा, इ-नाम (ए-नाम) का ईपयोगः राष्ट्रीय 
कृषष बाजार के माध्यम से ऄपनी फसल को सीध ेमंषडयों में बेचन ेसे 
षबचौषलयों से मुषक्त षमलती ह ैऔर सही दाम षमलत ेहैं। 
भंडारण की सुषवधा: पीअइसीएस बैग जैसी कम लागत वाली 
भंडारण तकनीक का ईपयोग करें ताकक बीज की गुणवत्ता बनी रह े
और फसल को बाद में उंच ेदाम पर बेचा जा सके। 
ककसान ईत्पादक संगठन ( एफपीओ): छोट े ककसान समूह बनाकर 
बीज खरीद और ईत्पाद की षबिी करें, आससे लागत कम और लाभ 
ज्यादा होता ह।ै 

मूंगफली का कटाइ पश्चात प्रसंस्करण चरण 

 

मूल्य संवधधन से ककसानों की अय दोगुनी करने के 

प्रमुख अयाम 
 

मूल्य संवधधन की रणनीषतयााँ 

 

मूंगफली के माध्यम स ेअय दोगुनी करन ेके अयाम 
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सरकारी सहायता और प्रषशक्षण सषससडी योजनाए:ं सरकार िारा 
प्रदान की जान ेवाली ईन्नत बीज, षड्रप डसचाइ और कृषष यंिों पर 
षमलन ेवाली सषससडी का लाभ ईठाएं। 
प्रषशक्षण: कृषष षवज्ञान कें द्रों पर और मूंगफली ऄनुसंधान संस्थानों 
से प्रषशक्षण लेकर नइ तकनीकों को ऄपनाएं। माि 15,000-20,000 
रुपये की लागत में, सही प्रबंधन के साथ 50,000 रुपये प्रषत एकड से 
ऄषधक की अय ली जा सकती ह।ै 

 
 
 

 पारंपररकरू हाथों से या फावड ेसे खोदकर (छोटे पैमान ेपर)। 
 अधुषनक समय में षडगर या मूंगफली खोदन े वाली मशीन का 

ईपयोग करके पौधों को ईखाडा और ईलटा ककया जाता ह।ै 
 ईखाडने के बाद, पौधों को खेत में ही 2-3 कदनों के षलए ईल्टा 

करके सुखाया जाता ह ैताकक नमी 10-15 से कम हो जाए, षजससे 
फफंूद न लगे। 

 गहाइ या थ्रेडशग सूख ेपौधों से षपकर या थ्रेशर का ईपयोग करके 
फषलयों को ऄलग ककया जाता ह।ै 

 षमट्टी का प्रकार भारी षमट्टी में कटाइ के षलए ऄषधक ताकत की 
अवश्यकता होती ह,ै जबकक रेतीली षमट्टी में यह असान होती ह।ै 

 ईषचत नमी कटाइ के समय षमट्टी में मध्यम नमी होनी चाषहए, 
ताकक जडें न टूटें और फषलयां जमीन में न रह जाएं। 

 कटाइ के बाद फषलयों को 1-2 सप्ताह तक ऄच्छी हवादार जगह 
पर सुखाएं। 

 भंडारण से पहल ेफली की नमी 10% से कम करें, ऄन्यथा फफंूद 
लगन ेका खतरा रहता ह।ै 

 ईत्पादकता बढान ेके षलए, रोपण के 60-110 कदनों के बीच, जब 
फषलयां बन रही हों, तब नमी बनाए रखना अवश्यक ह।ै 

 मूंगफली की खेती भारतीय ककसानों के षलए, षवशेष रूप से कम 
ईपजाउ या रेतीली जमीनों में, अय बढान े का एक शानदार 
जररया ह।ै सही तकनीकों और रणनीषतयों को ऄपनाकर मूंगफली 
से ककसानों की अय दोगुनी या ईससे भी ऄषधक की जा सकती ह।ै 

 

महत्वपूणध रटप्स 


